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Kraut und Riiben
Frischkase

Dieser Aufstrich passt
hervorragend zu dunklem
Roggenbrot. Schmackhafter
Aufstrich fiir die kalte
Jahreszeit.
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Tortellini-Salat

Margarete's Tortellinisalat
mit Kochschinken &
Tomaten wird bestimmt
sofort aufgegessen!

Montag
Steak in Zwiebelsol3e

Dienstag
Gyros im Fladenbrot

Mittwoch
Stammessen

Donnerstag
Pizzabrotchen

Freitag
Backfischbrotchen

Samstag
HeiRer Leberkase
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... AB SOFORT EINE
VERKAUFER/-IN
MIT ERFAHRUNG IM
LEBENSMITTELEINZELHANDEL.
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Unser Reseplling

ONE POT PASTA MIT SPINAT UND TOMATEN

Zutaten:

250 g Spaghetti (7 Min.Kochzeit)

1 Zwiebel Die Zwiebel und den Knoblauch schalen und fein hacken. Die

1 Knoblauchzehe getrockneten Tomaten klein schneiden. Das Olivendl in einen :
50 g getrocknete Tomaten hohen Topf geben und die Zwiebel, Knoblauch und getrockneten :
200 ml Sahne Tomaten darin andlinsten. Als nachstes mit der Briihe und der
400 ml Gemiusebriihe Sahne aufgiellen, die Spaghetti mit in den Topf geben. Alles

eine Prise Salz nach Geschmack  aufkochen, und mit Oregano, Salz und Pfeffer wiirzen. Die Pasta
1/2 TL Pfeffer fur 8 Minuten mit Deckel kocheln lassen. Wahrenddessen den

1 EL Oregano Spinat und die frischen Tomaten waschen. Die Tomaten

1 EL Frischkase halbieren oder vierteln je nach GroRe. Den Spinat und die

20 g Parmesan gerieben Tomaten nach Ende der Kochzeit in den Topf geben, den Spinat

1 EL Olivendl zusammenfallen lassen. Vorsichtig durchmischen. Zum Schluss
100 g frischer Spinat oder TK den Frischkadse und den Parmesan unterrihren.

ein paar Cocktailtomaten Tipp: Nudeln mit langerer Kochzeit die Fllssigkeit erhéhen

SPRUCH DES MONATS
BRI @ ok .2

I BRAVGIC KOG+ BESTELLSERVICE

Heuth {}Wm Bestell-Hotline
VORSHIZC telefonisch oder per WhatsApp:

DICOUCH SID QUASI 060245098303
E HOCU unnnGUnSIU Nahere Informationen im Flyer

,Lieferservice”

Dorfladen Hofstadten UG HoFg’ﬁm'EMER
Spessartstr. 21 Do RF@M Offnungszeiten

63825 Hofstadten Mo — Fr 06.00-18.00 Uhr
Tel. 06024 /509 8809 Sa 07.00 —12.00 Uhr
Fax: 06024 /509 88 15

WWW.DORFLADEN-HOFSTAEDTEN.DE | EMAIL: KONTAKT@DORFLADEN-HOFSTAEDTEN.DE




